Piiloha ¢. 3

Pi‘ehled pozadavkii na osobni ochranné prostiedky biologické ochrany podle miry rizika nakazy a ¢innosti.

Charakteristika
Stupefi onemoeneni D.r l.lh c1{1nost1 050 b , Skladba osobnich ochrannych prostiedki Standardy Pozn.
ochrany podle miry v rizikovém prostiedi
rizika nakazy
Dychéni: Autonomni dychaci pfistroj s otevienym
okruhem na tlakovy vzduch s oblicejovou maskou
o 9 oo EN
nebo filtracni prostfedek s pomocnou ventilaci 137:136:12942
o piipojeny k masce. FVJ s vykonem min. 200 1/min. T
—% pifmy kontakt s nemocnym: | Filtry tfidy P3.
A “é - urgentni pomoc OCci: Soucast prostiedku ochrany dychani. -
= - asistence pii nasazovani | Ruce: Rukavice vnitini a vnéjSi-chemické (dlouhé). EN 374
% OOP a pii dezinfekci Té€lo: Plynotésny protichemicky ochranny od¢v tf. 1a. EN 943-1;
B EN 943-2
E Chodidla: Bezpecnostni holinky. EN ISO 20345
2 S4,5
S Dezinfekéni prostiedek. -
s piimy kontakt s nemocnym: | Dychéni: Obli¢ejovd maska (OM) s FVJ s vykonem EN 136
g - prvni neodkladnd min. 100 I/min. Filtry tfidy P3.
‘g pomoc, asistence pii OCci: Soucast prostiedku ochrany dychani. -
'S nasazovani OOP Ruce: Rukavice vnitini a vnéjsi-chemické (dlouhé). EN 374
S . iy P - — —— - ”
B 2 - odber.l?lologlckeho T¢lo: .Pr’o?;}chevrlllcky ochranny odév proti kapalnym EN 14605 +A1
materidlu chemikdliim tf. 3 nebo 4.
- tiidéni Chodidla: Bezpe¢nostni holinky. EN ISO 20345
- transport S4,5
- dekontaminace Dezinfekéni prostiedek. -
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piimy kontakt s nemocnym:
- vySetfovani

- dekontaminace

- transport

Dychéani: OM s FVJ nebo
filtrem. Kukla s FVJ nebo
filtrem. Filtry tfidy P3.

EN 136;1835;
12941

Oci: Soucast prostfedku
ochrany dychéni.

Ruce: 2x nitrilové rukavice
(chirurgické) a navleky na
paze.

EN 374

Télo:Protichemicky
ochranny odév proti
kapalnym chemikaliim ti. 3
nebo 4 nebo ochranny odév
proti infek¢nim agens.

EN 14126;
14605+A1

Chodidla: Holinky
(pryz/PVC) nebo ochranné
prezlivky nebo galose.

EN ISO 20347

Dezinfek¢ni prostiedek.

piimy kontakt s nemocnym:

- kontakt s nemocnym, ktery md nasazenou
polomasku pfi minimalnim riziku vzdus$ného
pfenosu pivodce

- vySetfovani

- asistence

- administrace

Dychéni: Filtracni
polomaska N99/N100 (min
tiida FFP3).

EN 149; 140

Oc¢i: Uzaviené ochranné
bryle nebo ochranny §tit.

EN 166; 170

Ruce: 2x nitrilové
(chirurgické) rukavice a
navleky na paZe.

EN 374

Télo: Standardni pracovni
odév a zastéra; baret
(jednorazovy).

Chodidla: Ochr. preziivky;
galoSe; navleky na boty.

Dezinfek¢ni prostiedek.
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V piipadé€, Ze osobni ochranné prostiedky (OOP) podle pozadavkl uvedenych v této piiloze nejsou k dispozici a je nezbytné pokraCovat i po

zjisténi podezfeni na vysoce nakazlivou nemoc (VNN) v kontaktu s pacientem z divodii vySetieni / oSetfeni ¢i dalSich nezbytnych opatienich

v z4jmu ochrany veifejného zdravi, je nutno zabranit proniknuti piivodce ndkazy do organizmu o¢nimi spojivkami, dychacimi cestami a kiZzi

dostupnymi ochrannymi prostiedky.

Hlavni zasady hygienického rezimu a pouzivani osobnich ochrannych pomicek

V ptipad€ podezieni na VNN u pacienta oSetfovaného ve zdravotnickém zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb (ZZ) je nezbytné dodrzovat

zejména tyto zdsady:

okamzit¢ zavést specifickd bariérova opatieni s dirazem na zamezeni kontaktu s exkrety a krvi nemocné osoby,

umyt si ruce pied obléknutim osobnich ochrannych pomicek,

odbér vzorkl biologického materidlu od pacienta s podezienim na VNN (vzorky) se v ordinaci v§eobecného praktického 1ékate, praktického
l1ékare pro déti a dorost neprovadi,

zadsady odbért vzorkl ve zdravotnickém zatfizeni poskytovatele lizkové zdravotni péce jsou stanoveny v piiloze 4,

po kontaktu s pacientem odlozit plast, oblek, boty a rukavice do zdvojenych igelitovych pytli a ihned si umyt ruce,

sejmout respirdtor, ochranné bryle, ptipadn¢ obli¢ejovy §tit a odloZit do samostatnych zdvojenych igelitovych pytlt,

znovu si umyt ruce po odlozeni vSech pomticek osobni ochrany a provést jejich dezinfekci rukou,

nemanipulovat dal s odloZenymi osobnimi ochrannymi pomuckami,

zajistit dezinfekci osob podle rozhodnuti orgdnu ochrany vefejného zdravi.

Vysvétlivky

OM  ochranna maska

FV] filtroventila¢ni jednotka

OOP osobni ochranné prostfedky
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